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DECHRAU
START

Yr Afon Coed y Brenin

Gradd gyflawn ffordd coedwig 
a thebyg

Pellter 10.8km
Amser 1 - 3 awr

Dringo 100m

Overall grade forest road 
or similar

Distance 10.8km 
Time 1 - 3 hours

Climb 100m

Beicio mynydd / Mountain biking

Atgynhyrchir y map hwn o ddeunydd yr Arolwg Ordnans gyda
chaniatâd Arolwg Ordnans ar ran Rheolwr Llyfrfa Ei Mawrhydi
© Y Goron. Mae atgynhyrchu heb ganiatâd yn torri hawlfraint y
Goron a gall hyn arwain at erfyniad neu achos sifil. Comisiwn
Coedwigaeth Cymru 100025498 2009.

This map is reproduced from Ordnance Survey material with
the permission of Ordnance Survey on behalf of the Controller
of Her Majesty’s Stationery Office © Crown Copyright.
Unauthorised reproduction infringes Crown copyright and may
lead to prosecution or civil proceedings. Forestry Commission
Wales 100025498 2009.

Allwedd Key
Llwybr yr Afon
Afon trail
Lôn Sengl
Single Track

Lôn Ddwbl
Double Track

Priffordd
A Road

Ffordd Eilradd
Minor Road

Mewn argyfwng, yr ysbyty agosaf yw:
In Emergency, the nearest A&E is:

Ysbyty Dolgellau
Dolgellau Hospital

Dolgellau
LL40 1NT

Ffôn/Tel: 01341 422479
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Bike Trail Grade 

forest road or similar

Suitable for 

A wide range of cyclists. Most bikes and hybrids.
Ability to use maps helpful. Routes may or may
not be way marked.

Trail & surface types 

Relatively flat and wide. The trail surface may be
loose, uneven or muddy at times. These roads may
be used by vehicles and other users, including
Horse riders and dog walkers.

Gradients & technical trail features (TTFs)

Gradients can be very variable and may include
short steep sections. Occasional potholes may be
present.

Suggested fitness level

A good standard of fitness can help.

Afon Trail

Overall grade forest road or similar
Distance 10.8km
Time 1 - 3 hours

Climb 100m

This trail takes in some of the most picturesque parts of the River
Mawddach. You will pass the gold mines of Gwynfynedd and go along
the length of the river valley. One for all the family to enjoy. It’s a
relatively low level route on forest roads with no singletrack sections, but
includes a short section of constructed track leading from the centre. It
also includes a heavily pot-holed longer section of private road. There
are a couple of short steepish climbs. Take care on the return as there is
a steep forest road descent so control your speed.

Dosbarth y Llwybr:  

ffordd coedwig a thebyg

Yn addas i 

Ystod eang o feicwyr. Y rhan fwyaf o feiciau a rhai
hybrid. Y gallu i ddefnyddio mapiau yn ddefnyddiol.
Llwybrau heb/neu wedi cael eu marcio.

Mathau o lwybrau a arwyneb

Yn eithaf llydan a gwastad. Gall arwyneb y llwybr
fod yn fwdlyd ac yn anwastad ar brydiau. Efallai y
bydd y ffyrdd yn cael eu defnyddio gan gerbydau a
defnyddwyr eraill, gan gynnwys marchogwyr a
cherddwyr cŵn.

Nodweddion graddiant a thechnegol y llwybr

Gall graddiannau fod yn eithaf ansefydlog a gall
gynnwys adrannau byr a serth. Gall fod yna rhigolau
yn achlysurol.

Lefel ffitrwydd awgrymiedig

Gall safon dda o ffitrwydd fod o gymorth.

Llwybr yr Afon

Gradd gyflawn ffordd coedwig a thebyg
Pellter 10.8km
Amser 1 - 3 awr

Dringo 100m

Mae’r llwybr hwn yn cynnwys rhai o’r rhannau harddaf o Afon
Mawddach.  Byddwch yn mynd heibio gweithfeydd aur Gwynfynydd ac
yn crwydro ar hyd y dyffryn.  Mae’r llwybr hwn yn addas ar gyfer y teulu
cyfan.  Mae’r llwybr yn eithaf isel ac yn mynd ar hyd lonydd y
goedwigaeth.  Nid yw’n cynnwys unrhyw rannau untrac, ond mae un
rhan sy’n arwain o’r ganolfan yn drac wedi’i adeiladu.  Hefyd, mae un
rhan, sydd ychydig yn hwy, yn mynd ar hyd lôn breifat sy’n llawn tyllau.
Ceir ambell ran byr serth. Byddwch yn ofalus wrth ddychwelyd gan y
byddwch yn disgyn ar hyd ffordd goedwig serth, felly cofiwch reoli eich
cyflymder. 
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